Transformacion Humana ala Luz deKrishnamurtiy La
Doctrina Secreta

por Aryel Sanat

Capitulo 1:
L a Doctrina Secreta

La Doctrina Secreta de H.P. Blavatsky ha sido alabada universalmente porque provee la
base para todas |as ensefianzas seminales de la nueva era. Desde Gurdjieff hasta Ramtha,
desde Alan Watts hasta David Spangler, desde Sigmund Freud y Carl Jung hasta Wassily
Kandinsky y sus muchos sucesores, desde Alice Bailey hasta Edgar Mitchell, desde Manly
Palmer Hall hasta William Irwin Thompson, desde Rudolf Steiner hasta John White, desde
Edgar Cayce hasta Ken Wilber, investigaciones cuidadosas han mostrado que el enfoque de
lafilosofia perenne que presenta La Doctrina Secreta provee el andamio parala obra de
dichos reconocidos | ideres de la nueva era, y a menudo para sus tesis principales.

De similar origen es el apasionado y universal interés en muy diversas practicas y
ensefianzas de interés general. Ejemplos de ello |o son € interés en diversas formas de
meditacion por un lado, y la atraccion mesmerizante de ciertas piedras preciosas y
semipreciosas por otro. Lo mismo se puede decir sobre incontables creencias y précticas
adicionales, cuyos efectos psicobiol 6gicos son a menudo investigados por cientificos. De la
misma manera, se ha demostrado que el renacimiento cultura del Japdn, lalndia, y otros
paises asiaticos (el cual ha sido seminal en la creacion de numerosos logros del s. 20) tuvo
su origen en gran parte debido al trabajo de Blavatsky y sus maestros.

Auln asi, y a pesar de su tremenda influencia, todo ahora da aindicar que los elementos méas
profundos de La Doctrina Secreta, los que tienen una fuente psicoldgica, no se han
explorado hastalafecha. Y sin embargo, es precisamente en dichos factores psicol 6gicos
gue La Doctrina Secreta apunta hacia el corazdén mismo de la doctrina secreta de la muy
antigua y profundamente influyente filosofia perenne. Estos elementos, como se muestra
mas adelante, implican que es indispensable tomar en consideracién |as ensefianzas
psicolbgicas de esa obra. Si no se toman en cuenta los factores psicol 6gicos, es
préacticamente imposible comprender de qué se trata la obra de Blavatsky, y es casi
inevitable caer en confusiones, y en malas interpretaciones.

Limitaciones metafisicas

A pesar de eso, en el pasado se hatomado por sentado que La Doctrina Secretaes
estrictamente un tratado de metafisica. Dicha concentracion sobre los aspectos metafisicos



del magnum opus de Blavatsky ha generado una gran produccion, dedicada alo que se
podrian considerar |os aspectos intelectuales de la ensefianza perenne. Al mismo tiempo,
esa concentracion también ha resultado, lamentablemente, en que dichos estudios estén
repletos de limitaciones, con consecuencias muy considerables, y no siempre felices. Lo
mismo se podria decir con respecto a estudios realizados en € s. 20 sobre lafilosofia
perenne, y sobre |as ensefianzas del movimiento de la nueva era.®

Aun asi, la perspectiva psicol 6gica de la doctrina secreta --que es la base de La Doctrina
Secretay de las ensefianzas perennes-- nos revela conexiones previamente inesperadas con
la obra de J. Krishnamurti. Se ha demostrado, mediante investigaciones muy cuidadosas,
gue estas conexiones resultan ser indispensables para poder comprender megjor no solo a
Blavatsky (HPB), sino también a Krishnamurti.

El punto mas importante en referencia a estas relaciones intimas se podria expresar de la
siguiente manera: La esencia de La Doctrina Secreta, asi como de las intuicionesy
observaciones de J. Krishnamurti, es la transformacion humana.

La expresion "transformacion humana' se identifica muy intimamente con Krishnamurti --
existe hasta una serie de sus videos que se llama La Transformacién del Hombre. Sin
embargo, quizas le suene algo extrafia a un estudiante tradicionalista de la gran obra de H.P.
Blavatsky. Esto se podria atribuir a hecho de que, histéricamente, estudios sobre La
Doctrina Secreta han recalcado |os aspectos metafisicos de las ensefianzas, y no han
tomado en cuenta sus muchas otras dimensiones, particularmente la psicol6gica. Hasta
ahora, ese énfasis ha tenido consecuencias extraordinarias, pues muchisimas de las
ensefianzas de la nueva era --las cuales, recordemos, deben todas su origen al trabgo de
HPB-- han hecho lo mismo, e interpretado La Doctrina Secreta como s ésta se tratase
exclusivamente de una ensefianza metafisica. Los estudios sobre la filosofia perenne en € s.
20 han seguido un patron similar, pues todos ellos han tomado como premisa fundamental
la presuncion de que La Doctrina Secreta tiene bases exclusivamente metafisicas. Tales
estudios tienden a concentrarse en la cascara conceptual de la antiquisima filosofia perenne,
desconociendo de esa forma la existencia de su corazon psicolégico y espiritual.

Ocultismo préctico

Sin embargo, tal punto de vista da laimpresiéon de que malinterpreta muy gravemente la
ensefianza cuando ésta se toma en su totalidad, como se muestra en lo que sigue. Pues
aunque los aspectos metafisicos tienen su lugar, segiin HPB representan sélo una de las
"siete claves o |laves' necesarias para comprender La Doctrina Secreta.* Por otro lado, hay
evidencia abrumadora para demostrar que la llave psicoldgica (a la que también se le [lama
espiritual 0 mistica) esla primera que debe aplicarse, para que cualquiera de las otras
tengan un uso préactico para € estudiante serio.

Esto no deberia sorprender, dado que segiin HPB y sus maestros, desde tiempo inmemorial
todas las escuel as esotéricas --sin exepcion-- han demandado de cual quiera que desee ser

un mero principiante, un ato nivel de moralidad, y una sobresaliente tenacidad de carécter.
Una de las ensefianzas mas bési cas que han dado esas escuelas es que € mero acto de ser
aceptado en cualquiera de ellas implicaba una transformacion psicol 6gica en términos de 1o
que lavida en "l mundo exterior" ha sido siempre. Esta ensefianza internay verdadera, que



presenta el corazon mismo de la filosofia perenne, es alo que HPB se referia siempre que
hablaba de "ocultismo". En sus escritos, esa palabra nunca tiene los significados demonicos
o superficiales que a menudo se identifican con la misma. Aparte de eso, HPB subrayé la
diferencia que existe entre lo que ella llamo ocultismo "tedrico” y ocultismo "practico”,

o |l o que se conoce general nente cono Teosofia por un lado, y la
Ciencia Cculta por otro, y:

La naturaleza de las dificultades inplicitas en el estudio de esta
al tima.

Es facil ser tedsofo. Cual quier persona con capaci dad intel ectua
pronedi o, y con tendencias netafisicas; que viva una vida pura y
altruista, que disfrute mas ayudando a su veci no que reci biendo é
msmo |a ayuda, y que sienpre esté en disposicioén de sacrificar sus
propi os placeres en aras de ayudar a otras personas; aquel que ame
la verdad, la bondad y la sabiduria intrinsecamente, y no por

cual qui er beneficio que éstas pudiesen conferirle --es un teosofo.®

En otras palabras, |a sabiduria antigua toma por sentado que cualquiera que esté interesado
solo en lo que ellallamalos aspectos "tedricos’ de la ensefianza seria alguien que vive "una
vidapuray altruista’ --alguien que es un verdadero amante de la verdad y de la bondad, y
gue por lo tanto no se identifica con ninguna forma de condicionamiento. Claramente, esto
implica una mutacion psicol 6gica en términos del modo de vida a cual la mayoria de
nosotros nos hemos acostumbrado en las diversas culturas humanas, y quizas no sea para
todos. Pero eso se refiere sdlo a aspecto més superficial o "tedrico" de la ensefianza.

El "ocultismo" practico es alin més estrictament e psicol 6gico que ese ocultismo "tedrico”, y
requiere mucho mas espiritualmente del candidato, segin Blavatsky. Aqui hay gran
sutileza, pues la manera en que HPB presenta lo que es una comprension "tedrica’ de la
teosofia no tiene que ver en lo méas minimo con aceptar un sistema conceptual. Es mas, ella
dice especificamente en ese clésico teosdfico que para ser tedsofo, es suficiente tener
"capacidad intelectual promedio” --siempre y cuando se cumplan los requisitos
psicol6gicosy espirituales.

HPB y sus maestros proveyeron muchas clarificaciones como esa, en contextos muy
diversos. A pesar de eso, sus ensefianzas se interpretaron de maneratal que es posible
percibirlas como s fuesen un mero andamio intelectual, que cualquiera pudiera aceptar o
rechazar, basandose exclusivamente en lalégicay en e conocimiento.
Desafortunadamente, dicha interpretacion intelectual --metafisica-- de lo que es la teosofia
continud teniendo vigencia entre los tedsofos, alin un siglo después de su muerte. En €
capitulo 2 se muestra como esa interpretacion intelectual y conceptual sobre la naturaleza
de la teosofia proviene directamente de la sociedad victoriana y de sus valores, y no de
fuentes esotéricas --y definitivamente nunca de Blavatsky y sus maestros.

Capitulo 2:
Teosofia Victoriana

Uno de los mas respetados comentarios de La Doctrina Secreta entre los tedsofos es The



Divine Plan (El Plan Divino), de Geoffrey A. Barborka.

Ninguna de | as organizaciones teosoficas respaldan oficialmente los escritos de nadie, aln
incluyendo los de HPB. Sin embargo, en la préctica, la mayoria de los miembros toman por
sentado que hay ciertas ensefianzas (asi como ciertas maneras de enfocar su estudio) que
son "teosoficas’. Aparte de eso, usual mente se toma por sentado que ciertos libros
representan correctamente la verdadera ensefianza de HPB y sus maestros. Uno de éstos es
el de Barborka. Sin embargo, Barborka caracteriza su supuesta sintesis de La Doctrina
Secreta de la siguiente manera:

Al reflexionar sobre |o mas recondito que nuestro pensam ento pueda
al canzar, tomando en cuenta mllones y mllones de estrellas, y sin
encontrar aun limte alguno en |las innensidades del espacio, uno
necesari anente se convence de que la ley y el orden preval ecen a
través del infinito --que hay en verdad un Plan Divino. Todo es
parte de ese Plan: nundos, soles, nébul as, gal axias, universos
islas --todos éstos existen gracias a ese Plan Divino, son

ver daderanente partes del misnmp. Todos |os seres en todos |os
mundos son por igual partes integrales de dicho Plan. El universo
exi ste debido a que representa el desenvol vim ento de un vasto
Esquema. Otros universos mani fiestan igualnente |a operari 6n de

Pl an Di vi no.

El Plan Divino es una mani festaci 6n de la LEY Divina. Tal y conmp el
sol emte innunerables rayos que son de la msm esencia que la
fuente de |a que emanan, asimsno |la Ley Divina emte rayos, que
son de |la msnma esencia que su Fuente, por |o tanto, esos rayos son
Leyes Divinas. Estas sostienen el Plan Divino.?

Antes de comentar sobre ese pasaje, hay algo que aclarar. Cualquiera que estudie cualquier
aspecto de las ensefianzas de la nueva era, o de la filosofia perenne, tiene una deuda con
Barborka, dado que él ha proveido un compendio tan accesible de La Doctrina Secreta,
desde el punto de vista de la clave metafisica. Por lo tanto, en lo que sigue la intencion no
es la de apocar en manera alguna € valor del gran servicio que é ha prestado alos
estudiantes de estos temas. En lugar de ello, es precisamente debido a que su exposicion de
La Doctrina Secreta en la clave metafisica ha sido tan bien presentada, que se le ha
seleccionado en la presente exploracion. En otras palabras, |as dificultades que se ponen de
relieve en o que sigue no son problemas que atafien a Barborka solamente. Son més bien
problemas tipicos de cualquier perspectiva metafisica mediante la cua se intente
comprender 1o que es.

¢Grandes mentes, Dios pequefio?

La declaracion de Barborka da visos de no ser sino una nueva version del llamado
argumento teol6gico para demostrar la existencia de Dios. Esa manera de pensar s aln
popular entre aguellos cristianos --y otros teistas-- quienes desconocen completamente o
gue ha ocurrido en la filosofia en los Ultimos tres siglos. Barborka se expresacomo s é
tuviese conocimiento personal fidedigno de que "Dios’ 0 "la Divinidad" tiene una mente --
como los seres humanos-- y que esa "mente" conceptualiza linearmente, de manera similar
alanuestra, y que tal "mente" es creadora del supuesto "Plan Divino".



Evidentemente, como lo demostraron de diversas maneras Immanuel Kant y sus sucesores,
tales perspectivas estan intrinsecamente plenas de insuperables dificultades.? Dichas
dificultades se podrian sumarizar (simplificandolas sobremanera, por falta de espacio) de
una de dos formas. Desde un punto de vista, implican que la supuesta "mente de Dios' es
tan pequefia, que su funcionamiento interno lo puede comprender con considerable
perfeccién una mente humana. Desde otro punto de vista, implican que la mente de este ser
humano en particular tiene tal amplitud, que puede comprender a plenitud lo que "Dios’ es,
y que puede saber con bastante fidelidad |o que esa "Divinidad" esta "pensando”.

En otras palabras, |la metafisica teista plantea que o bien "Dios" es demasiado pequefio, o la
mente del metafisico de marras es enorme. Como quiera que mire, esaforma conceptual de
percibir nos esta diciendo que, seglin sus propios planteamientos, "Dios" resulta ser mucho
maés insignificante de lo que la mayoria de nosotros hubiese creido. Este, claro estd, esel
resultado opuesto al deseado por los metafisicos. Ellos preferirian pretender que pueden
estar en dos lugares a un mismo tiempo, "en misa, y replicando”, por asi decir, pues su
intencién es hacernos aceptar que "la mente de Dios' es genuinamente gigantesca.

Es posible que |os problemas de |os metafisicos deriven en parte de que ellos también
desean que aceptemos e mensaje subliminal de que la mente del metafisico es tan astuta,
gue puede comprender con claridad lo que "Dios" esta "pensando”, y lo que dicho "Dios"
planea hacer en € futuro. Es decir, quizés un importante mensaje sublimina que se espera
gue aceptemos, sin cuestionarlo, es que lo que es verdaderamente "gigantesco” es la mente
del metafisico mismo, dado gue se supone gue esa persona puede descifrar todo esto para
nuestro beneficio. Si esto no es arroganciaintel ectual autocentrista, seria dificil determinar
gué otra cosa podria serlo.

Teologia Teosofica

Dichainterpretacion puramente conceptua de la ensefianza de Blavatsky llevaimplicita
una mucho mas grave mala interpretacion: Barborka no menciona en ese pasgje --ni en
ninguna otra parte de su libro-- la necesidad (segiin HPB) de que tome lugar una
transformacion psicol 6gica antes de entrar de Ileno en especul aciones de esetipo. Sin
embargo, y extrafio que parezca, cas todos los lideres y escritores teosoficos sobre el tema
se dedicaron con ahinco a hilvanar --por mas de un siglo después de la muerte de HPB--
especul aciones de esa indole, catalogandolas como "Teosofia'".

Lo que Barborka presenta en su libro es en realidad una teologia. En otras palabras, es una
presentacién de conceptos --en e contexto de aceptar, en ausencia del hondo cuestionar
interno que toma lugar en una transformacion psicoldgica radical, una serie de principios
puramente mentales que se consideran "Teosoficos'. Dado que tal gjercicio mental no tiene
relacion alguna con la transformacion humana, no tiene por tanto relacion alguna (excepto
quizas de una forma muy superficial) con aquello alo que H.P. Blavatsky y sus maestros se
referian a hablar de teosofia

El modo metafisico de interpretar La Doctrina Secreta se aplicé desde el principio, al
mismo tiempo que se excluyo toda otra posibilidad. Es mas, en su libro lo que Barborka
hace, en cierto sentido, es ofrecer una especie de compendio de estudios sobre La Doctrina
Secreta que se habian realizado hasta ese entonces. Esto quiere decir que Barborka no fue
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en modo alguno € Unico autor teosofico que interpretase "la Teosofia' como s fuese
exclusivamente un sistema de ideas. Por g emplo, otro muy respetado comentador de La
Doctrina Secreta, W.P. Wadia, habia dicho unos cuarenta afios antes que:

El deseo de convertirnos en ocultistas practicos, si es puro y
genui nanente altruista, conlleva la realizaci én de que el ocultisno
practico no es sino la forma mas inferior de la netafisica

apl i cada

Las ensefianzas psiquicas y espirituales no se conprenden mas
fielmente debido a que no se toma en cuenta su base netafisica.
¢Debenps sor prendernos entonces de que |as bases de la ciencia
esotérica son netafisicas en esencia, y de que los |ibros de HPB
estédn repletos de largas y nmultifacéticas consi deraci ones de ideas
met af i sicas? La Doctrina Secreta conti ene nunerosas referencias
metafi sicas a universales y particulares, a principios y detalles
filosoficos, por la msma razén que éstos surgen en los Vedas y |os
Upani shads, y en |las seis escuelas de la India. Los gndsticos y |os
neopl at éni cos, los pitagéricos, y |os esenios antes de ell os,
tanmbi én ensefiaron netafisicamente. Todos | os intentos que se han
hecho por disociar la nmetafisica de la ciencia, la filosofia de la
psi col ogia, han resultado en | a degradaci 6n de | a omi presente
omi -ciencia para crear un dios personal, y en transformar |a
di vi ni dad del hombre en una bestialidad carnal, y la Religiodn-

Sabi duria en una nmera creencia religiosa.?

Teosofia de cabezas

Cuando Wadia dice que "€ ocultismo practico no es sino laforma mas inferior de la
metafisica aplicada’, esta afirmando que --desde su perspectiva-- la comprension intelectual
precede a la transformacion espiritua, y que es por |o tanto de mayor relevancia. Esto es
precisamente |o opuesto a lo que habian dicho HPB y sus maestros, de que primero tiene
gue haber una transformacion interna, antes de que pueda haber estudio alguno digno del
nombre de "teosdfico”. Después de todo, el querido lector recordard que dicha
transformacion puede tomar lugar, segin HPB en el pasgje citado anteriormente, alin Si uno
tiene sdlo "una capacidad intelectual promedio”.

Aunque es cierto, como dice Wadia, que HPB hace muchas referencias a ensefianzas
metafisicas y filosoficas, también es cierto que ella hace muchisimas otras referencias a
otros tipos de ensefianzas no metafisicas, y hasta antimetafisicas, como se exploraen lo que
sigue. El enfoque exclusivamente metafisico del estudio de La Doctrina Secreta, sin
embargo, arrasa completamente esa montafia de genuina ensefianza esotérica, en aras de
excluir cualquier cosa que no sea conceptual e intelectual. En el proceso de excluir de esa
forma lamayor parte de la ensefianza de HPB, el enfoque metafisico también botaala
basura la clave psicoldgica para €l estudio de la doctrina secreta. Sin embargo, segun HPB
y sus maestros, sin la clave psicolégica --sin transformacion-- cualquier estudio que redlice
una persona es exotérico. Es externo ala doctrina secreta.

Otro elemento presente en la declaracion de Wadia --y que forma parte de la mayoria de las
exposiciones metafisicas de cualquier tipo que sean- s un prurito por la arrogancia, por
creerse que debido a gue uno tiene unaidea "clara' sobre la forma en que esta organizado

el universo (seguin la teoria que uno abrace), por lo tanto uno se encuentra en una posicion



superior y quizés hasta trascendente, en relacion a otros seres humanos. Esto también es
tipico del modo de pensar y de comportarse victorianos, como o han sefidado a menudo
estudiantes de ese curioso y pintoresco periodo historico. Como sefiad 6 Ralph Noyes,

Entre nosotros y el mundo a nuestro alrededor existe un rejuego que
es mucho mas conplejo de |o que creianps en el pasado.

En |l os dias en que florecieron | os grandes antropdl ogos victorianos
--J.G Frazer, en El Cepo Dorado, fue su tardio y ultinmo ejenplar--
el trafico se percibia conb si se noviese en una sola direccion

Sal vaj es ignorantes, deslunbrados por |as grandes fuerzas de |la

Nat ural eza que ell os no podian controlar ni conprender, se habian
refugi ado (al nmenos, segun nuestras percepci ones en ese entonces)
en | a supersticién tonta y en I a magi a i nfructuosa. Encopetados
cabal | eros del nuevo dia --quienes contaban, "natural mente", con un
aceptabl e rango social y un conocim ento consi derado adecuado-- se
podrian dar el lujo de nostrar un poco de | o que ellos consideraban
sinpatia magnéani ma con respecto a | o que se veian cono fantasias
primtivas de esa ralea. La tecnologia habia conqui stado nucho; la
ciencia se aproxi maba a su conprensi 6n absol uta de | as fuerzas
anmentes que nos rodean; nuestra especie habia casi triunfado. No
mucho antes, Lord Kelvin habia instado con alarma a que se redujera
consi derabl enente el nunmero de estudiantes de fisica en la

Uni versi dad | nperial de Londres, a base de que ya no quedaba nucho
mas que hacer, aparte de atar unos cuantos cabos, para |ograr un
conoci m ent o absol uto.*

Esa presuncion absoluta y confiada certidumbre son tipicas no sdlo de la sociedad
victoriana: los creyentes en sistemas metafisicos --tales como 1os que creen en la Teosofia
victoriana-- comparten con la sociedad europea del s. 19 su sentido de certidumbre absoluta
sobre lo que se percibe como la elegancia l6gica del sistema en cuestion.



Capitulo 3:

Zen Victoriano

Hay elementos implicitos en € temadel capitulo 2, que Wadia no tomo en cuenta. Ni los
toman en cuenta tampoco |os muchos otros que aceptan solo aspectos de la clave metafisica
para estudiar la doctrina secreta --como si éstos fuesen suficientes para comenzar un
verdadero "estudio” de la teosofia

Por gjemplo, es posible que un aspecto importante del encanto de las estructuras metafisicas
esté relacionado a hecho de que a los seres humanos siempre nos ha atraido oir un buen
cuento. Cuando uno hace consciencia de que los esquemas metafisicos no son en € fondo
Sino cuentos interesantes para intelectuales y para devotos de la mente conceptual, su
atraccion irresistible --parecida ala de ciertas drogas-- quizas sea mas comprensible. En
todo caso, los seres humanos han tenido hasta € presente la tendencia a actuar como s
estuviesen muy poderosamente encantados por cuentos de ese tipo, y por su elegancia
[6gica. Quizés pueda entonces percibirse que los maestros de la filosofia perenne que
escribieron La Doctrina Secreta usaron a menudo (aungue, claro esta, no siempre) estilos
de comunicacion en los que se hacen cuentos. Ahora es posible percibir que esto se puede
haber hecho en gran parte para complacer a su audienciavictoriana, y aliviar posibles
temores en esos circul os.

Esa era una audiencia sedienta por aceptar cualquier teoria del universo que se aproximase
de alguna manera a idealismo aleméan en su expresion, dado que ese sistema filosofico
estaba muy de moda en circulos victorianos. Ta es asi, que hasta se puso de moda ponerle
mayUsculas a muchas palabras, una préctica que es intrinsecamente foranea a otros idiomas
europeos (incluyendo e espariol), por mucho que sea parte de la gramatica alemana. A
pesar de ello, ese uso anacronico continud empleandose --como en e pasaje de Barborka
citado en € capitulo 2, en un libro que se publico en la década de 1960. Ese manerismo
literario se usa a menudo como una especie de sinécdoque que eratipica del idealismo
aleman, y del romanticismo, para hipostatar u objetivar ciertas ideas predilectas.

La audiencia victoriana estaba también apasionadamente interesada en cualquier teoria que
lidiase con e entonces popularisimo tema de la evolucién, y que tuviese algo interesante
que decir sobre larelacion entre la cienciay lardigion, dada la confusién genera que
existia sobre ese tema. ES muy probablemente por razones como esas que la doctrina
secreta la revistieron los maestros de la filosofia perenne para esa tertulia, de la forma en
que lo hicieron. Esa parece ser unarazon por la cud las ensefianzas se dieron a veces
usando el lenguaje bombastico tipico de esa era, y por qué se adentran sus anti-intel ectuales
autores en cuestiones de interés para audiencias victorianas. Pero debajo del barniz de todas
esas excreciones victorianas se puede hallar la ensefianza de Djian, de la meditacion mistica
--de la transformacion humana.

Comentariosvictorianos sobre Zen

La Doctrina Secreta es en gran parte un comentario de porciones de un manuscrito muy
antiguo, al que HPB Ilama Las Estancias de Dzyan. Segun parece, algo importante s
perdié en latraduccion del zenzar (el idioma en que se dice que se escribié e origina de las



Estancias) a inglés victoriano. Como resultado de malas interpretaciones de tan dificil
traduccion, durante el primer siglo tras la publicacion de La Doctrina Secreta se publicaron
aproximadamente unas dos docenas de comentarios escritos en inglés victoriano por
diversos autores. Esto, a pesar del hecho de que €l diaecto victoriano (con todos los
prejuicios que éste conlleva) habia para entonces dejado de tener viabilidad, por no decir
credibilidad. Si uno puede captar el humor en presentar una ensefianza zen, escrita en
zenzar, pero usando solo inglés victoriano (con todos sus prejuicios y expectativas),
entonces quizas podria comprender un poco mejor cual habria sido la genuina intencion --y
|a desesperanza-- de los maestros de HPB.!

AUn cuando todos |os comentaristas subsecuentes enfatizaron diferentes aspectos y
consideraron esa obra desde distintas perspectivas, todos y cada uno de sus escritos asumen
gue la doctrina secreta es estrictamente un sistema de metafisica. Todos ellos toman por
sentado, sin excepcidn, que cualquier persona que tenga buen seso, un bagaj e aceptable de
conocimientos, y buenas habilidades |6gicas, podria aceptar o rechazar tal sistems,
baséndose exclusivamente en sus méritos intelectuales.

Ninguno de esos libros dice, en ninguna parte, que €l requisito previo pararedizar tal
estudio es & que HPB enfatizd: haber logrado un nivel razonable de transformacion
psicoldgica de la vida norma mente autocentrista que vivimos la mayoria de |os seres
humanos, para poder siquiera comenzar. HPB se referia a esa transformacién psicol égica
espiritual siempre que haciareferencia a sendero del discipulado y alainiciacion. Segun
esa percepcion, en ausenciade lavida del discipulado, lo que se dice, se escribe, 0 se
piensa, pertenece --casi que por definicion-- al mundo fuera del &dito de la ensefianza
perenne, y por lo tanto no es teosofia propiamente. Por la naturaleza misma del caso, o més
probable es que dichas especul aciones conceptual es representen generalmente una mera
opinion sobre la teosofia. Encima de eso, 10 mas probable es que no sea una opinion sabia,
dado que la transformacion espiritual no es un elemento esencial de la especulacion
metafisica. Como se expresa en una obra budista publicada en privado y citada por HPB,
"no se puede fiar & conocimiento [de la Ciencia Secreta] a nadie, antes que le llegue la
hora'. Y HPB continla,

Un honbre interesado en obtener donmnio de |os msterios de
Esoterici sno antes de haber sido declarado por Tch'-an'si

(maestros) iniciados conmp preparado para recibirlos, es conparado
con

"alguien quien, sin linterna y en una noche oscura, se netiese en
un lugar |leno de escorpiones, determ nado a buscar en el suelo una
aguja que se le cayé a su vecino".

Y.

"Aquel que desee adquirir el Conocim ento Sagrado deberia, antes de
cami nar rmuy lejos, '"ajustar la | anpara de su conprensi 6én interna'

y segui damente 'con |la ayuda de tal buena |uz' usar sus acciones
meritorias cono si fuesen un trapo para renover todas |as inpurezas
de su espejo nmistico, para asi poder ver en su lustro la fie
reflexi én del Yo... Prinero, esto; seguidanente, Tong-pa-nya [e
estado de absol uta ausenci a de pecado o deseo al guno]; por ultino,
Samma Sanmbuddj a [el estado durante el cual un Adepto puede ver la

| arga serie de sus pasadas vidas, y vive a través de todas sus
encar naci ones previas en este nundo y en otros]"”



En otras palabras, segin HPB y sus maestros, para poder estar en posicion de iniciar el
estudio de "lateosofia’, primero es necesario que haya comenzado a tomar lugar una
transformacion psicolégica. Si no hay transformacion en proceso, entonces 1o que uno hace
--sealo que sea, y por muy "bien informado” que esté-- no es teosofia.

Polvo de zen

Incidentalmente, es curioso ver como en esa Ultima cita HPB hace referencia a que usemos
las acciones meritorias como s fuesen un trapo con e cua remover todas las impurezas del
espejo mistico. Esta es una didfana referencia a uso de precisamente esa misma imagen en
la historia antigua del budismo zen, y por lo tanto su proposito es conectar la esencia de la
teosofia con € tipo de transformacion que se supone que e zen contribuye a generar. Se
refiere especificamente a un famosisimo verso compuesto por el sexto patriarcadel zen en
la China del norte, que dice:

Este cuerpo es el arbol Bodji,
El alma es cual brillante espejo,

Cui date de mantenerl o sienpre |inpio,
Y no pernmitas que de polvo se acumul e.?

Lareferencia de HPB implica claramente una identidad entre la doctrina secreta que ellay
Sus maestros ensefiaban, y enfoques transformadores, tales como |os que se pueden
encontrar en € zen. Ni es ese & Unico lugar en que se pueden hallar referencias similares.
En La Voz del Slencio, por ggemplo, hay un fragmento que comienza:

Pues la nmente es conp un espejo, acumula polvo mientras refleja.?

Ella explica esa oracion en una nota, en la que ofrece la fuente de la misma, diciendo,

Tomado de | a Doctrina de Shin-Sieu, quien enseflia que |a nente
humana es conp un espejo que atrae y refleja cada atono de polvo, y
tiene que cuidarse y linpiarse todos |os dias, al igual que e
espejo. Shin-Sieu fue el sexto Patriarca de |la China del Norte, que
ensefio | a doctrina esotérica de Bodjidjarm.?

Bodjidjarma fue, como bien saben los budistas, € fundador del zen. Es importante ademés
no perder de vista que, segin HPB, estos fragmentos de La Voz del Slencio ella se los sabia
de memoria, y habian sido elemento criticamente intrinseco de su preparacion bgjo la tutela
de los maestros. En otras palabras, ella nos esta diciendo, ineludiblemente, que una parte
importante de su propia preparacion consistio en estas practicas de transformacion

psicol 6gica que se identifican con €l zen.

Aparte de sus méritos intrinsecos, un detalle curioso sobre las referencias de HPB es que --
contrario alo que creen los académicos budistas en general-- ellafue la primera persona
gue hizo uso de doctrinas zen en €l occidente. Usualmente, se cree que € primer
conocimiento que hubo sobre e zen fuera de los circul os budistas habia sido dado por €l
Dr. D.T. Suzuki en sus Ensayos Sobre Budismo Zen, que comenzaron a publicarse en 1927.

En capitul os subsiguientes se exploran algunos aspectos méas profundos de estas conexiones
con e zen. Pero primero, es importante que demos un vistazo a otras cuestiones que son
determinantes para poder tener una comprension mas caba de la verdadera naturaleza y



fuentes de la doctrina secreta. Ese es €l propésito de los dos capitul os siguientes.

Capitulo 4:
El Lenguaje delos Misterios

La Doctrina Secreta esta escrita en un estilo que se podria calificar como poesia
multidimensional. Mucho de lo que dice tiene simultaneamente varios significados. Por o
tanto, mucho de lo que se asimila de ella proviene en gran parte del punto de vista del
perceptor. Esa obra se desborda con la nocion de que las ensefianzas esotéricas no se
pueden comprender, excepto mediante el uso de siete cualitativamente distintos modos de
percepcion, alos que ellallama: "claves' o "llaves'. El término es usado en € sentido de
abrir puertas previamente cerradas para € conocimiento propio y del mundo. Pero también
se refiere aque provee pistas que de otra forma no estarian accesibles para la investigacion.
Como ellalo expresd en La Doctrina Secreta.

Habl ando sobre la forma en que el nundo habia practicanente perdi do
las claves o Ilaves de los misterios zodiacales, |la autora sefial 6
hace unos diez afios en Isis Sin Velo que: "Dicha clave o Il ave hay
gue tornarla siete veces antes que el sistema en su conpletitud se
pueda di vul gar. Le darenps apenas una vuelta, permtiendo de esa
forma que el profano pueda vislunbrar el nmisterio. jFeliz aquel que
conmprende el todo!"

Lo mismo se podria decir sobre el sistenm Esotérico en su
totalidad. Una vuelta de la Ilave, y no mas, se dio en "Isis". En
estos vol anenes se explica nmucho mas. En aquellos dias, la autora
apenas conocia el idiom en que se escribi6 esa obra, y la

revel aci 6n de nmuchas cosas, de |as que ahora se habla |ibrenente,
estaba prohibida. En el Siglo Veinte un discipulo mas informado, y
nucho mas apto, quizas sea enviado por |os nmaestros de Sabiduria
para ofrecer pruebas finales e irrefutables de que existe una
Ciencia |l amada Gupta-Vidya; y que, al igual que las otrora

m steriosas fuentes del Nilo, la fuente de todas las religiones y
filosofias que el nundo presente conoce ha sido ol vidada desde hace
eones, pero es al fin revelada.?

Claves asecuentes

De manera que es indispensable hacer uso de siete modos de percepcion diferentes, para
poder comprender de qué se trata la doctrina secreta. Por otra parte, de ahi a poder
identificar €l significado exacto --o aln € nombre-- de cada una de las claves es harinade
otro costal. Por gemplo, en diversos lugares el texto declara que solo dos de las siete llaves
se podrian revelar en ese entonces; en otra parte, se dice que tres, 0 quizas cuatro, se han
revelado. En otras fuentes, como el pasgje de Isis Sn Velo citado arriba, se dice que solo
unavueta de la llave Unica se habia dado entonces. Aungue todas esa declaraciones
confunden considerablemente la afirmacion sobre la existencia de siete claves, la realidad
es gque la verdadera intencién de la autora es ain mas dificil de descifrar.

Por g emplo, cuando uno trata de precisar, sin temor de errar, exactamente cuéles son los



nombresy € contenido de las siete claves, la empresa se torna abrumadora. Los siguientes
son diecinueve nombres diferentes que se emplean en diversas partes de La Doctrina
Secreta para describir las supuestas "siete” claves:

Metafisica
Espiritua
Fisica
Psisolégica
Antropol6gica
Psiquica
Teogobnica
Mistica
Antropogonica
Numérica
Fisiologica
Astrondmica
Geométrica
Simbolica
Astrolégica
Una que "lidia con € hombre creador”, es decir, "los misterios ideales y préacticos’
Aritmética
Moral
Cosmoldgica

Cualquiera que no esté familiarizado con los métodos de investigacion de la filosofia
perenne podria percibir confusion en este aparente potaje, i se percibe desde un punto de
vistaintelectual. Por lo tanto, podria ser de valor € reconocer en primer lugar que €l medio
de comunicacion de la filosofia perenne --como € que usan los maestros de HPB-- no se
supone gue sea "fécil”, pues su propdsito es despertar nuevas percepcionesy perspectivas
en & que escucha o lee, hasta donde eso es posible. Después de todo, de lo que la filosofia
perenne se trata es la transformacion, y por lo tanto tiene sentido que la mutacion

psicol 6gica implique mucho méas que meramente leer, o tener una "comprension”
intelectual .



El lenguaje de los misterios (como La Doctrina Secreta le llama a veces a este modo de
comunicacion) no usa una gramatica convencional en esencia, como se hace, por gemplo,
en lametafisica. En lugar de ello, emplea una "16gica’ basada en una forma mas
comprensiva de percepcion que aquella a la cual nos hemos mas o menos acostumbrado
desde la época de las cavernas, y la cua ha sido ingtitucionalizada en circul os académicos
como s fuese la Unica forma aceptable de pensar, o de percibir o que es. Esto no quiere
decir de por si, naturalmente, que hay garantia alguna, necesariamente, de que € lenguaje
de los misterios sea mas claro 0 mejor que "&l vernacular" en todos los casos.

Holismoy compasion

Es més, una de las mayores impedimentas para que € gran publico pueda aceptar La
Doctrina Secreta, y especiamente los més educados de ese publico, hasido € hecho de
gue lafilosofia esotérica se presta muy facilmente a ser apropiada por cualquiera, sin
necesidad de que esa persona se sienta obligada a gjercitar claridad mental, escripulos,
inteligencia, o compasion. Esto sugiere que La Doctrina Secreta, a igual que sus fuentes
humanas, es completamente vulnerable. Unarazén de que sea secreta, y de que sus autores
se mantengan relativamente aislados del resto del mundo, parece ser esta eminente
vulnerabilidad suya. Se podria decir que un ser humano supremamente compasivo es un ser
humano supremamente vulnerable, y la compasion es probablemente la palabra clave que
describe mas adecuadamente en nuestro lenguaje limitado la esencia de lafuente de La
Doctrina Secreta. Quizés esa vulnerabilidad es en parte responsable por € superdesarrollo
de gruposy escuelas en € s. 20, todas ellas basandose en HPB y sus maestros, y cada una
de ellas proponiendo (o mas a menudo insinuando) que posee la interpretacion correcta.

El lenguaje de la compasion es € lenguaje de la aceptacion total de las diferencias. Lo que
confiere a lenguge de los misterios su universalidad, es su actitud de manifestar una
compasion que lo acepta todo. Pero es ahi precisamente que hay otraimportante
impedimenta para comprender 1o que La Doctrina Secretay sus autores quieren decir: €l
lector, €l que esta encarando esta fuente "de otra dimensién”, tiene que hacerse parte de esa
actitud comprensiva para poder tener la mas remota esperanza de poder entender lo que
significa. En otras palabras, por mucho que uno lea, 0 por mucho que uno acepte ciertos
principios metafisicos, encontrara éstos de muy poca monta para el verdadero estudio
esotérico. La unicaforma en que dicho estudio sera de valor alguno, es si proviene de una
actitud de compasion, en el contexto de tener la disposicion de sufrir una transformacion
psicolégicaradical.

Esto implica, naturalmente, que cualquier estudio sobre este campo que realicen
académicos, por gjemplo, tendria que principiar usando normas de investigacion
completamente diferentes a las prevalentes hacia fines del s. 20, para poder entender los
"argumentos’ que usa La Doctrina Secreta. La comprension y € uso del lengugje de los
misterios parece requerir mucho mas que lo que se toma por sentado en cualquier campo de
investigacion convencional. Ante todo, requiere que €l investigador abandone
completamente todo tipo de condicionamiento antes que lainvestigacion en si pueda
siquiera comenzar. Esto quiere decir que uno no puede tomar por sentada la realidad de
ninguna creencia religiosa, de ninguna escuela intelectual, de ninguna de las experiencias
gue uno hatenido en € pasado, de ninguna de las interpretaciones que uno ha hallado Utiles
para entender cuestiones mundanas. Quiere decir, de hecho, que uno tiene que morir,



literalmente, para todas las identificaciones que uno ha hecho durante € curso de lavida.

Segun la ensefianza perenne en todas partes del mundo, esta muerte es absolutamente
indispensable. Siempre y cuando uno siga atado a cualquiera de las innumerables formas de
condicionamiento con las que uno tiende a identificarse, considerandolas parte vital de lo
gue uno es, no es posible percibir nada, excepto a través de la muy opaca cortina de esas
identificaciones. Por ggemplo, si uno es catdlico, y uno esta convencido de la verdad del
catolicismo, esa conviccion habra de viciar, inevitablemente, la percepcion que uno tenga
sobre cualquier cosa que uno trate de investigar. En otras palabras, hay ciertas premisas (en
este caso catdlicas) que uno tomara por sentado, y que uno estara indispuesto a cuestionar.
Y dado que uno no las cuestionara, la guia en la supuesta investigacion nunca sera la
verdad, sino € condicionamiento propio, en este caso catélico. Las palabras "musulman”,
"budista’, o "tedsofo”, se pueden sustituir por "catélico”, semprey cuando uno use
cualquiera de esos apel ativos para expresar su identificacion con un sistema de ideas y
précticas.

Morir paralo conocido

De manera que € lengugje de los misterios se podria percibir como comenzando en el
punto en que terminan las formas convencionales de comunicacion. Y las"claves' del
mismo se refieren en parte, por separado o col ectivamente, a cual quiera de numerosas
formas de percibir que implican la no aceptacién en la vida diaria de convenciones basadas
en & condicionamiento. Lo que esto quiere decir es que la Unica manera de usar € lengugje
de los misterios en modo alguno (o de reconocerlo y comprenderlo cuando otra persona lo
estd usando) es mediante la muerte del yo, de lo que los tedsofos han Ilamado en su
literatura clésica "la personalidad”.

Este "morir paravivir en verdad" no deberia sorprender a los estudiantes del lingje
esotérico. En los misterios antiguos --como |os egipcios, por gjemplo-- se celebraban
"iniciaciones’ en las que el candidato era ubicado a menudo dentro de un atatid. El
candidato tenia que permanecer ahi por varios dias, realizando ciertas formas de
meditacion, tras e feliz logro de las cuales habria un "nuevo nacimiento”, psicoldgicay
espiritualmente. Précticas similares han sido comunes en Tibet y en otras partes. En otras
palabras, se esperaba que el candidato muriese para lavida del mundo "fuera’, es decir, que
muriese para la vida de las identificaciones personales. Y esto era claramente alo que se
referia Socrates, cuando decia que lafilosofia --€l amor ala sabiduria-- consiste de la
préctica diaria de la muerte.

El punto es que, como se expresa a través de |os escritos de Blavatsky (y como lo repitirian
mas tarde innumerables autores, muchos de ellos sin reconocer la fuente de su informacion)
habia una resaca esotérica presente fluyendo por debajo de la superficie de todas las
culturas salientes del mundo. Segun €lla, ese ling e internaciona e inter-regional teniaun
idioma mediante el cual se comunicaba, independientemente del vernacular que cada cual
hablase. Esa lengua comin era €l [lamado lengugje de los misterios. Pero €l lenguaje de los
misterios, en esencia, resulta no ser un idioma en e sentido ordinario. Es sencillamente
(expresandolo de una forma simplista e incompleta) la forma de comunicacion que esta
accesible para cualquier persona en € mundo que esté en el proceso de morir de momento
en momento para cualquier condicionamiento particular en que haya nacido, o con el que se



identifique.

Tales seres humanos podrian verdaderamente comunicarse |0s unos con |os otros con
claridad y eficiencia eminentes, y podrian reconocerse facilmente entre si. Después de todo,
no habria entre ellos barreras algunas a base de su nacionalidad, religidn, sexo, credos,
casta, color, departamento universitario, clase social, o cualquiera de las muchas otras
diferencias que la sociedad requiere cuando uno vive una vida basada en convenciones.
Tales seres humanos serian dignos representantes de una genuina fraternidad de la
humanidad, y constituirian la Gnica esperanza para la creacién de una sociedad cuerda.

Quizés esa sea larazdn tras € hecho de que los maestros de la filosofia perenne que
fundaron la Sociedad Teostfica estaban insistiendo constantemente que una de las razones
por haber comenzado €l movimiento, era precisamente la creacion de una fraternidad
universal de la humanidad. La fraternidad ala que ellos se referian no era entonces un ideal,
dado que los ideales son cosas conceptuales, y por lo tanto siempre dividen --y todo lo que
divide esta siempre en contra de la fraternidad. En lugar de €llo, es una fraternidad que
toma lugar naturalmente, sin buscarla, sin laborar paralograrla, y ocurre como resultado de
gue todas las identificaciones han muerto en la vida diaria de uno.

El lenguaje de los misterios es, por lo tanto, un lengugje silente. Esto es correcto hasta
etimol 6gicamente, dado que la palabra "misterio” (al igual que las palabras "mistica’ y
"misticismo") proviene del griego mysterion, que quiere decir "un rito secreto, secreto
divino". Y esa palabra a suvez procede de mystes, "aguien iniciado en los misterios'. Lo
Curioso sobre todas estas raices etimol 6gicas es que todas €llas se derivan de myein, "cerrar
(losojos o laboca)". En otras paabras, e sonido del lengugje de los misterios, era como
sugiere € titulo de latraduccién de HPB de fragmentos del Libro de los Preceptos
Dorados, lavoz del silencio.



Capitulo 5:
Siete llaves

Al referirse a numero siete, HPB explica que en la filosofia perenne este nimero se utiliza
amenudo como un tape para hacer referencia ala unidad. Quizas una megjor manera de
comprender e significado del nimero siete de laforma en que se utilizaen La Doctrina
Secretay en escritos similares, es referirse a ese numero como s representase E Pluribus
Unum, como en el lema de Estados Unidos de América. "Una unidad pluraista’ es pues
parte de lo que representa € nUmero siete esotérico (aunque es mas que una unidad
comprensiva).

Un aspecto fascinante de las pluralidades, sin embargo, es que estédn compuestas de
elementos disimiles, los cuales podrian estar, y a menudo estan, en desarmonia |os unos con
los otros. Este ingrediente de aparente desarmonia es esencial en la percepcion esotérica de
lavida, dado que, como sefial 6 el maestro KH, "la discordia es la armonia del universo".?
La"armonia del universo", por tanto, no consiste en una mera copia de el ementos
homogéneos. En lugar de €llo, es la armonia que resulta cuando elementos que de otra
forma son incongruentes, se acoplan. Esa es también la forma en que la armonia se expresa
en lamusica. Por gemplo, € acorde (sin € cual no es posible ir muy |gjos musicalmente),
consiste de varios sonidos gue son disimiles entre si, pero que al unisono producen un
sonido armédnico. Segun & maestro, esa es también la forma en que la armonia se expresa

en lavidaen general.

De manera que a usar la expresiéon "siete llaves', HPB probablemente esta haciendo uso de
licencia poética a modo esotérico, para referirse en parte ala cacofonia de modos de
percepcion en relacion alavida en genera que son posibles, y como en € "lenguaje de los
misterios" todos ellos son aceptados simultdneamente --y trascendidos. Es decir, son
trascendidos por 1o menos en e sentido de que la identificacion con cualquier clave a
exclusién de cualquiera de las otras, implicaria ignorancia del lenguaje de los misterios.

El elemento que provee la armonia es la capacidad del perceptor de no volverse loco con
las numerosas formas de percepcidn que son posibles, sino en lugar de ello aceptar 1o bello,
bueno, y cierto en cada uno, y proseguir, viendo que, de por si mismas, todas las claves son
limitadas. Si €l perceptor se embeleza con cualquiera de los numerosos enfoques o
explicaciones que son posibles (como, por gjemplo, |as explicaciones intelectual es,
metafisicas), el perfume del contacto directo, de la sensibilidad, se habré perdido, y €l
sentimiento de comprension y por |o tanto de armonia se habra perdido también. Como
sefidara Platon, "La belleza esta en los ojos del perceptor”.

Una nueva manera de percibir

La doctrina secreta por lo tanto abandona el uso de cualquier enfoque linear,
unidimensional, para comprender la forma en que son las cosas, y pone su fe en la
percepcidn directa, una percepcion desvestida de todo condicionamiento. Este modo de
percepcion directa que toma lugar simultdneamente con la muerte a todo condicionamiento
se podria percibir como una forma de empirismo mas elevado y profundo. Implica percibir



las cosas un poco mas como son en realidad, dado que elementos foraneos a la percepcion
en si --y gue usuamente estan presentes principalmente debido a condicionamiento que
uno tenga-- son eliminados. L os estudios esotéricos, por |o tanto, comienzan por no
responder a absolutamente ningun interés creado. El motivo esencial tras las
investigaciones esotéricas se encierra en encarar y aceptar 1o que es, independientemente de
teoria, polarizacion, o ideologia algunas.

En los primeros afios tras la fundacién de la Sociedad Teosofica, €l enfoque comprensivo
implicito en la doctrina secreta fue, en términos generales, desconocido por la membresia.
Muchos de los miembros interpretaron la doctrina secreta como s ésta fuese "raciona”, es
decir, exclusivamente una exposicion linear o unidimensional de la realidad. Unos cuantos
se hicieron famosos escribiendo desde ese limitado punto de vista. Tomaron por sentado
gue lateosofia se trataba exclusivamente sobre un sistema metafisico en € sentido
convencional; latomaron como un mundo de ideas que es "mas placentero para la mente”,
cuyo proposito era explicar |6gicamente la naturaleza de la realidad. Lamentablemente,
para poder hacer eso, tenian que hacer uso de la l6gica convencional, y sin la asistencia del
lengugje de los misterios.

En cierto sentido, €l resultado fue algo simpético, pues desde la década de 1880 en
adelante, todos los afios surgian nuevos titulos de esas fuentes, y casi todos esos libros
contradecian 10s previos en puntos importantes, si se toman desde ese punto de vista
exclusivamente racional. Aun e mismo autor a menudo revisaba la informacion en
exposiciones subsecuentes de "la ensefianza’. Este "problema’ [levd en algunos casos a la
creacion de numerosos grupos separatistas, cada uno de los cuales se creia poseer la
explicacion verdadera. Esto es precisamente lo que ha ocurrido en la historia de lareligion,
tan pronto la gente comienza a identificarse con interpretaciones conceptuales, y a crear
teologias. También llevd, después de la muerte de HPB, ala creacion de explicaciones
uniformes de "la doctrina secreta' 0 Teosofia, en las diversas organizaciones creadas de esa
forma

Desafortunadamente, no se percibid en ese entonces que la doctrina secreta tiene que
entenderse en términos de siete llaves. Es decir, que las diversas teorias 0 enfoques tienen
cada uno su valor, pero ninguno de ellos es completo o suficiente de por si. No sdlo eso,
sino que todas las diversas explicaciones que se han dado pueden catalogarse
colectivamente bajo 1o que se podria calificar como lallave metafisica. Todas ellastienen
en comun la caracteristica de apelar a enfoque linear, anclado a tiempo, que siempre usa la
mente, y de proveer un cuadro racional de como eslarealidad. Otras "llaves’ 0 "claves'
apelan aformas de percibir que son cualitativamente diferentes de la metafisica, y la
doctrina esotérica por o tanto les confiere igualdad de espacio en sus exposiciones.

La clave mitica

Un buen giemplo de esto es la clave mitica, de la cual La Doctrina Secretatiene bastante
gue decir. Cuando se usa esta forma de expresion, la intencion nunca es la de proveer una
forma de comprension que nos provea un cuadro racional del universo. Por o tanto, es
cualitativamente diferente de la clave metafisica. Por gjemplo, en estaformade
comunicacion, se puede contar un cuento que no Se supone que se tome como
histéricamente veridico (alin cuando a veces podria tener puntos de contacto con eventos



historicos). En lugar de ello, su proposito es e de ensefiar mediante una moralgja que uno
puede derivar del cuento, o haciéndole percibir a uno algun principio universal que nunca
Ilega a verbalizarse de una manera raciona y directa.

Esta clave fue tomada de hecho de la obra de HPB por Carl Jung, Joseph Campbell, y otros,
quienes en gran parte eliminaron todas, o cas todas, las demas llaves en aras de la misma.
Es asi que los estudios de mitologia en € s. 20, aunque han creado consciencia de la
viabilidad de este modo de percepcidn, tienden a desconocer a mismo tiempo la
comprension implicita en las "siete llaves' de la filosofia perenne. Aungue estos estudios
miticos invariablemente se acercan mucho més en su enfoque a lenguaje de |os misterios,
aln asi tienden a minimizar laimportancia de la clave metafisica, al igual que las demés
claves. Como se menciond antes, la llave critica para nosotros en la presente encrucijada
historica es, segin HPB y sus maestros, la clave psicologica

En cualquier caso, laforma de comunicacion mitica es extremadamente poderosa, y sus
mensgj es esenciales invariablemente no se deletrean conceptual mente, como se hace, o al
menos se intenta, cuando se usa la clave metafisica. Los mensgjes de lallave mitica se
expresan silentemente, através del poder de los simbolos.

De hecho, una de las caracteristicas que cas todas las claves (aparte de la metafisica) tienen
en comun es esa calidad silente de sus mensajes mas importantes. Aungue las palabras se
usan a menudo para comunicar estos mensgjes, lo que tratan de comunicar casi nuncaeslo
gue de hecho se dice. Esa podria ser una parte importante de la razén del tremendo poder
gue las diversas formas de arte pueden gercer psicologicay espiritualmente. A la persona
individual que recibe los mensgjes subliminales del arte se le da el espacio en € cua
aceptar su significado segun su capacidad para comprender.

Usuamente, estas otras formas de comunicacion tienen varios niveles de significado, de
manera que uno puede regresar a ellas unay otra vez, e invariablemente continuar
descubriendo nuevos niveles de significado y valor.

L a clave psicoldgica

Ver lo que la doctrina secreta no es, puede representar un paso importante para comprender
lo que es. Si no es exclusivamente un sistema metafisico, entonces se torna indispensable el
uso de otros enfoques para comprenderla. Una vez que se toma en cuenta la existenciay
significado de las siete llaves y del lenguge de los misterios (el lenguaje del silencio),
podria ser posible explorar lo que es la ensefianza verdadera. Adicionamente, lallave
psicol6gica o mistica tiene que tornarse primero, como se sefiala insistentemente en los
escritos de Alice Bailey, donde se revela la ensefianza esotérica de HPB sobre este tema.
Unarazon de que sea asi es que la clave psicol6gicaimplica la requerida transformacion
individual que abre el campo de la percepcién para poder comprender todas las demés.

Se hace entonces posible, desde una perspectiva mas amplia, comprender la declaracion
hecha en € capitulo 1, de que la esencia de La Doctrina Secreta es la transformacion
humana. Después de todo, el proceso mediante el cual ocurre dichatransformacién es la
clave psicolégica. Esa declaracion se explora més detenidamente en lo que sigue.



Capitulo 6:
LasEstanciasde Zen

Hay por lo menos tres factores textuales que documentan la veracidad de la declaracion de
gue laesencia de La Doctrina Secreta es la transformacion humana. Uno de ellos se puede
hallar en € texto mismo de La Doctrina Secreta. Un segundo se puede deducir de la
conexion explicita que HPB establece entre La oz del Slencio y Las Estancias de Dzyan,
estas Ultimas siendo el texto que provee la base para La Doctrina Secreta. Un tercer
indicador procede del hecho, descubierto recientemente, de que las Estanciasson o bien
una recopilacién, o mas probablemente la fuente, del Tantra Kalachakra --la ensefianza
esotérica considerada en mayor estima en Tibet. Seguidamente exploraremos cada uno de
estos indicadores, en este y en los dos capitulos siguientes, y subsecuentemente
examinaremos brevemente la cuestion de conexiones con Krishnamurti, en el capitulo final.

L as Estancias de Dzyan

HPB y sus maestros proveen el significado de la palabra”Dzyan™" en La Doctrina Secreta.
Ella hace referenciaa "Libro de Dzyan --de la palabra sénscrita 'Djian’ (meditacion
mistica)". ¢Por qué no llamarle sencillamerte "meditacion”, y dejarlo ahi? En una pequefia
nota a principio de La Doctrina Secreta, se dice que "Dan, en lafonética chinay tibetana
modernas Ch'an, es el nombre que se adjudica a las escuel as esotéricas en general, y asu
literatura’, y que la palabra similar Shanna se definia en los textos antiguos como "un
segundo nacimiento interno".? En otras palabras, alo que se refieren los autores de La
Doctrina Secreta cuando hablan de "meditacion”, y € tema sobre € cud tratan Las
Estancias de Dzyan, es la transformacion humana, la cual toma lugar misticamente, y no

como resultado de una practica rutinaria, o de aceptar ciertas ideas.

Una manera de hacer referencia a esta fuente principal de todas las ensefianzas teosoficas
gue quizés tenga mayor significado para una audiencia de un siglo mas tarde, seriaLas
Estancias de Zen, dado que Dzyan, seguin Blavatsky, es un sinGnimo del japonés"Zen". En
el Glosario Teosofico, por eiemplo, ella ofrece por "Dzyan" otras ortografias aceptables,
"Dzyn" y "Dzen".® Desafortunadamente, seglin parece, laintencion original tras e zen se
ha perdido, en gran parte: € zen se ha identificado en las mentes de muchos como s fuese
un método para obtener la iluminacion; pero los métodos y |os sistemas son mecanicos,

estan anclados al tiempo, y por o tanto no son transformadores.

Las Estancias de Dzyan pueden por |o tanto percibirse como principamente un libro de
koanes (por usar un término tipico del zen) sobre la naturaleza de la vida de transformacion.
Los koanes no tienen e proposito de educar o de aquietar la mente. En € mejor de los
casos, provocan un caos interno sutil, que podria contribuir a acelerar € proceso mediante
el cual e cerebro reconoce su propiatotal incapacidad. De esaforma, se crea el espacio en
el cua se puede manifestar la mente mistica, en ese genuino estado de meditacion, que es
de primordial interés en todas las escuelas de |a filosofia perenne, en e mundo entero.

Espacioy sunyatta

Las primeras estancias, en particular, lidian con la cuestion del "Espacio”. Desde la



perspectiva psicoldgica, e "Espacio”, en laformaen gque se trata del mismo en La Doctrina
Secreta, serefiere asunya o sunyatta. Este es el estado de consciencia que ocurre cuando lo
gue usualmente pasa por "vivir" se rinde ante la afluencia no interrumpida de aquello que
es genuinamente original. Este vivir vital esta vacio de contenido conceptual, vacio de
expectativas, vacio de identificaciones, en una palabra esta sunyia.

Existe un peligro implicito de que se interprete el "Espacio” de las Estancias como s fuese
exclusivamente un concepto metafisico para ser "entendido" y discutido en términos més o
menos intelectuales. Tales discusiones tienden a fortalecer €l yo --siempre listo para
participar en nuevas "aventuras' paralograr su propia expansion, gue es lo que estas
excursiones intel ectuales siempre son. Sin embargo, eso precisamente es |o que se ha hecho
cas exclusivamente en estudios sobre La Doctrina Secreta. En ese milieu, € término ha
Ilegado a tener un significado reminiscente de la expresion biblica, y los que creen en esta
percepcidn del concepto, parecen querer significar por € mismo algo asi como: "En €
principio, erael Espacio”.

No esdificil reconocer cdmo tal estudio del "Espacio” de La Doctrina Secreta, orientado
haciala metafisica, podria ser intel ectualmente estimulante para algunas personas. Aun asi,
y apesar del encanto seductor que confiere dicho enfoque cuentista, el hecho es que tiene
bien poco que ver con la vida de transformacion. Ni parece tener mucho que ver con una
comprension genuina de la ensefianza perenne, que segin HPB y sus maestros proviene de
una fuente que no es € intelecto.

Segun La Voz del Slencio, el entendimiento de la doctrina secreta ocurre solo en aquéllos
que estén de hecho involucrados en la vida de la transformacion.* Por |o tanto (propone esta
fuente fundamental), una verdadera comprensién de lo que las Estancias quieren decir por
"Espacio” no es probable que se encuentre fuera del acto en si de la transformacion. El
estado de conscienciaen si (0 estado de ser) que toma lugar cuando no hay ataduras a
ninguna de las cosas de la mente condicionada, hace que sea posible comprender
directamente como funciona el universo, en parte debido a que implica la eliminacion de
todo condicionamiento.

Evidentemente, hay unadiferenciaradical entre estar en ese estado de consciencia, y €
hecho de anclarse aideas sobre el desapego. Por |o tanto, es sdlo en ese estado
transformado, completamente libre del lastre de los prejuicios no cuestionados del propio
pasado, que seria posible en realidad comprender cualquier cosa de verdadera importancia.
Es probablemente debido a que las ensefianzas internas solo pueden tomar lugar en €l
contexto de ese estado de transformacion --algo que sélo podria ocurrir en la solitud del
propio ser-- que se les hallamado "La Doctrina del Corazon™.



Capitulo 7:
LaVozde Slencio

En e prefacio de La Voz del Slencio, HPB hace una declaracion extraordinaria sobre la
relacion que existe entre esa obray Las Estancias de Dzyan:

La obra de la cual aqui traduzco forma parte de la msma serie de
|l a que estan tonadas | as "Estancias" del Libro de Dzyan, en el que
se basa La Doctrina Secreta.?

Decir que La Voz del Slencio y La Doctrina Secreta tienen la misma fuente es equivalente
asugerir que ninguna de esas dos obras puede comprenderse, sempre y cuando |las estudien
una mente que alin no esta consciente de que esta bajo la influencia de su propio
condicionamiento.

El yogadelLaVoz

La Voz del Slencio es despiadadamente clara sobre el tema de la necesidad de que exista
una mente no condicionada (una mente aclarada mediante el yoga), pues comienza con la
advertencia de que

El que quiera escuchar |a voz de Nada, "el Sonido Sin Sonido", y
conprenderl o, tiene que aprender |a natural eza de Dj arana.

Habi éndose tornado indiferente ante | os objetos de | a percepci6n,

el discipulo tendra que buscar al rashah de | os sentidos, a
Product or de Pensam entos, el que genera la ilusién. La Mente es |la
gran Destructora de lo Real. Sea el Discipulo el destructor de |la
Destructora. ?

De manera que, segun esta admonicion preliminar, cualquiera que no pueda haberse
"tornado indiferente ante |os objetos de la percepcién”, no esta en posicidn de comenzar
correctamente el estudio de La Voz del Slencio--o de La Doctrina Secreta, dado que ambas
obras tienen una misma fuente, y presumiblemente imponen los mismos requisitos sobre
sus estudiantes.

En e yoga Octuple o astanga de Patanyali, sus ocho "miembros’ se enumeran: yama,
niyama, asana, pranayama, pratiajara, djarana, djianay samadji. Son "miembros" en
lugar de "pasos’ debido a que ninguno de ellos se puede practicar correctamente si todos
los demés no estan presentes. Aun asi, €l orden en que los da Patanyali ha sido €l que se ha
ensefiado por milenios. Ese es e mismo orden sugerido en estas primeras lineas de La Voz
del Slencio. Sedice dli que ahora que € discipulo se ha "tornado indiferente ante los
objetos de la percepcion™ (pratiajara), ahora "tiene que aprender la naturaleza de Djarana”
(usualmente traducido como "concentracién”).

En otras palabras, € propodsito de La Voz del Slencio no consiste en efectuar una mera
especulacion conceptual, que es en lo que consiste la metafisica. Este es claramente un libro
cuyo proposito es aconsgjar a cualquiera que ya esté seriamente comprometido en €l
sendero de yoga, €l sendero de latransformacion. Y dado que segun HPB La Doctrina
Secreta proviene de la misma fuente, uno tendria la expectativa de que exactamente los
mismos requisitos apliquen a esa obra.



Sunyatta

Por ey emplo, parece suficientemente claro que € propdsito de la primera estancia es
describir, hasta donde las palabras permiten tal cosa, €l estado de conciencia llamado en zen
y en otras escuelas (y en La Doctrina Secreta) sunyatta. Segun todas esas ensefianzas, es en
ese estado que presumiblemente puede tomar lugar una mayor comunion con el universo.
Esa primera estancia también podria decirse que es una descripcion de los estadosde
consciencia presentes en un adepto, como € texto mismo o expresa cuando se refiere d
"0jo abierto" de "Dangma’. Como lo esplica HPB en una nota,

En la India se le Ilama el " o de Shiva", pero mas alla de la Gran
Cordillera se conoce en fraseol ogia esotérica como "El Qo Abierto
de Dangma". Dangma qui ere decir un alm purificada, alguien que se
ha convertido en Shivannmukta, el Adepto de mayor rango, 0 un
Majatma. Su "Q o Abierto" es el ojo espiritual interno del vidente;
es la facultad que se manifiesta a través del misnp, y no es |la
clarividencia en el sentido conunmente enpl eado, es decir, el poder
de ver a distancia. En lugar de ello, es la facultad de la
intuicién espiritual, nmediante la cual es obtenible el conocimento
directo y definitivo.3

Esa primera estancia se refiere explicitamente a hecho de que cuando hay sunyatta,
"Espacio”, ninguna de las explicaciones que proveen las escrituras tienen importancia
alguna, dado que no hay nadie que pueda leer o considerar |o que éstas dicen. Retrata con
sus palabras (hasta donde tal cosa es posible) ese estado de completa vacuidad. Parte de lo
gue sefida (como en las ensefianzas de Nagaryuna, en las que se basa el zen) es que €
sendero hacia la liberacion no tiene sentido alguno en ese estado, debido a que no hay nadie
gue pueda reaccionar a nada, no hay ningin lugar a donde ir, no hay anhelo para cambiar
nada. Tales pujanzas y anhelos proceden siempre, y sin excepcion, de la mente
condicionada, con sus temores y expectativas. Por |o tanto, cuando la vacuidad psicol6gica
de sunyatta es, "Los Siete Senderos Hacia la Beatitud no existian”, como se expresa en las
Estancias. Ni hay preocupacién aguna en ese estado por la miseria o mediocridad de la
vida diaria como la vivimos usualmente, es decir, en constarte apego a diversos objetos de
sensacion (representados en la terminologia budista por los Ilamados doce nidanas). Por 1o
tanto, "Las Grandes Causas de la Miseria no existian”.

Lo que sigue es e texto completo de esa estancia, que es citada para que € lector la pueda
considerar desde esta perspectiva psicol 6gica. Aungue sélo un comentario completo,
prestando atencién cuidadosa a cada término, y con referencias especificas a fuentes
budistas y otras, podria proveer una exposicion mas clara, las expresiones mas
transparentemente psicol 0gicas estén en cursiva:

La Paternidad Eterna, envuelta en su Sienpre I|nvisible Mnto,
dormitaba una vez mas por Siete Eternidades. Tienpo no habia, pues
éste dormia en el Infinito Regazo de |a Duraci 6n. Mente universa

no habia, pues no habian Ah-Ji que pudi esen contenerla. Los Siete
Senderos Hacia | a Beatitud no existian. Las Grandes Causas de |la

M seria no existian, pues no habia nadie que pudiese producirlas, y
ser enmarafiado por ellas. La oscuridad sola Ilenaba el Ilimtado
Todo, pues Padre, Madre e Hijo eran una vez mas uno, y el Hijo no
habi a aun despertado para | a nueva Rueda, y su Peregrinaje en la



m sma. Los Siete Sefiores Sublinmes y las Siete Verdades habian
cesado de ser, y el Universo, el Hjo de | a Necesidad, estaba

i nmerso en Parani shpanna, para ser expirado por aquello que es, y
sin enbargo no es. Nada era. Las Causas de | a Exi stencia se habian
trascendido; lo Visible que era, y lo Invisible que es, estaban en
Eterno No Ser -- el Ser Unico. Solitaria, |a Unica Form de

Exi stenci a se explayaba ilimtada, infinita, sin causa, en un Suefio
Vacio, y la Vida pul saba inconsciente en el "Espacio" Universal, a
través de esa Omi presencia que es percibida por el Qo Abierto de
Dangma. Pero ¢dénde estaba Dangma cuando el Al aya del Universo
estaba en Paramarza, y la Gran Rueda estaba Anupadaka?*

Paramar za

Paramarza es € nombre de otro tratado esotérico que, segin se dice, pertenece alamisma
serie que las Estanciasy La Voz del Slencio:

Conj untamente con |la gran obra nistica |l amda Paramarza, |a cual
segun nos dice |la |l eyenda de Nagéaryuna, fue entregada al gran Arjat
por | os Nagas o "Serpientes"” (en realidad un nonbre que se daba a

| os Iniciados antiguos), el "Libro de | os Preceptos Dorados”
pretende tener el misno origen.®

El término es de importancia crucial en la escuela Madjiamika del budismo (fundada por
Nagaryuna), y La Doctrina Secreta lo define como "Ser y Consciencia Absolutos, que son
No Ser e Inconsciencia Absolutos'. ®

Krishnamurti, expresandose en un estilo literario mas contemporaneo, clarifico esta
cuestion del Ser Absoluto, que es Absoluto No Ser, cuando sefial que

La esencia del pensamento es ese estado en el que no hay

pensam ento. Por muy honda y extensamente que se investigue e
pensam ento, sienpre permanecera superficial. El pensam ento
finaliza con la negacioén, y | o que es negativo no se expresa
positivamente, no hay método ni sistenmm al gunos, que puedan dar fin
al pensam ento. El método, el sistemn, es un enfoque positivo hacia
| a negaci 6n, y por lo tanto, el pensam ento nunca puede hallar su
propi a esencia. Tiene que dejar de existir para que |la esencia
pueda ser. La esencia del ser es el no ser y para poder "ver" la
profundi dad del no ser, uno tiene que estar libre de todo devenir

HPB explicaen su comentario, usando un lenguaje desnudado de los términos hegelianos
gue se emplean invariablemente en La Doctrina Secreta (quizas para obtener mayor
aceptacion de parte de su audiencia victoriana). Dice ellaque

"Paramar zasati a" es auto-consciencia, Suasamvedana, o reflexién
aut o- anal i zadora --de parama, por encima de todo, y arza,
conprensi 6n-- satia significando el verdadero ser absoluto, o

8
esse.

Si uno lee cuidadosamente e comentario de HPB del verso nueve de la primera estancia,
vera que € tema de la estancia en su totalidad, claramente, no es del todo la creacion del
universo en € sentido convencional. Sin embargo, eso precisamente es |o que toman por
sentado todos y cada uno de los comentarios pasados de La Doctrina Secreta, en los que se



presenta esa obra como s fuese exclusivamente un tratado de metafisica. En lugar de ello, y
leyéndolo con la clave psicol6gica en mente, este texto esta lidiando principal mente con
estados de consciencia que son posibles solamente para un adepto de altos logos. Se dice
ahi que

Al aya es el Alma del Mundo o Anima Mundi --1la Super Al na de
Emerson-- |l a cual segln | a ensefianza esotérica canmbia su natural eza
peri 6di canente. Al aya, aunque es eterna e incanbiable en su esencia
interna en | os planos a | os que no pueden Ilegar ni |os honbres n

| os di oses cosmicos (Djiani-Budas), canbia durante el periodo de
vida activa en respecto a los planos inferiores, incluyendo |Ios
nuestros. Durante ese tienpo no sélo son los Djiani-Budas unos con
Al aya en Alma y Esencia. Aln hasta el honbre fuerte en Yoga
(Meditaci 6n M stica) "es capaz de aunar su alma con ella", conp

di ce Aryasanga, de | a escuela Yogacharia. Esto no es Nirvana, sino
una condi ci 6n contigua al m sno.

La verdadera naturaleza del espacio, y la gravedad de las dificultades implicitas en hablar
sobre este tema sin la perspectiva adecuada en la vida propia (como lo hacen de rutina los
metafisicos), es una vez mas aclarado sin ambages por Krishnamurti:

El pensami ento es incapaz de concebir o forrmular de por si la

nat ural eza del espacio. Lo que fornmula sienpre lIleva inplicitos |os
limtes de sus propias fronteras. Este no es el espacio que se
descubre en | a nmeditaci 6n. El pensam ento sienpre tiene un

hori zonte. La mente neditativa no tiene horizontes. La nente no
puede ir desde |lo limtado hasta | o i nnenso, ni puede transformar
lolimtado en lo ilimtado. Lo uno tiene que cesar de ser, para
que lo otro sea. La neditaci 6n es |la apertura de una puerta hacia
un espaci o sobre el cual no se puede inmagi nar o especul ar. El
pensam ento es el centro alrededor del cual forma el espacio creado
por las ideas, y este espaci o puede expandirse por ideas

adi cional es. Pero tal expansi 6n nediante el estimulo, en cual quier
forma que sea, no es el espacio en el que no hay centro. La

medi taci 6n es el acto de conprender este centro, y por |lo tanto
implica el trascenderlo. El silencio y el espacio van juntos. La

i nmensi dad del silencio es |la innensidad de la nente en |la que no
hay centro. La percepci én de este espacio y silencio no pertenece
al pensam ento. El pensani ento puede percibir solamente su propia
proyecci 6n, y el reconocimento de la misnma es su propia frontera.

Capitulo 8:
El Tantra Kalachakra

El descubrimiento reciente de que Las Estancias de Dzyan han sido tomadas por lo menos
en parte del Tantra Kalachakra (o quizas viceversa) provee grandes posibilidades para
mostrar que la esenciade La Doctrina Secreta se puede expresar con mayor fidelidad al
decir que es la transformacién humana. Después de todo, la transformacion se reconoce
universalmente como la esencia de toda la literatura tantrica, y € linaje de Kalachakra
similarmente se reconoce, tanto en la India como en Tibet, como la més elevada fuente, asi
como la més esotérica de todas |as ensefianzas.’



Investigaciones realizadas por e profesor Y agannaz Upadjiaya de la Universidad Sanscrita
de Benares, por H.J. Spierenburg de los Paises Bgjos, y por David Reigle en Estados
Unidos, proveen enfética evidencia de que la verdadera ensefianza de la teosofia es idéntica
alallamada "Ensefianza de Shambhala,” |o cua es otro nombre que se ha dado ala
ensefianza del lingje de Kalachakra.?

Conectar las Estanciasy € Kalachakra Tantra es una piedra miliaria en nuestra
comprension de la verdadera ensefianza de los maestros de HPB. Dado que la esenciade la
ensefianza de Kalachakra es la transformacién, esto implica que la esencia de la teosofia es
lo que toma lugar en e proceso mismo de la transformacion. No es probable entonces que
el corazdn de lateosofia sea una mera serie de "ensefianzas' conceptuales sobre las que
cualquiera pueda hablar o escribir con més o menos lucidez. En lugar de ello, seria e acto
mismo de una percepcion transformada, sin €l lastre implicito en el tipo de pretenciones
provenientes de la mente condicionada. En €l budismo, la més elevada ensefianza se dio a
través del majayanay e vashrayana. En ambas escuelas, las ensefianzas iniciales del Buda
dan laimpresién de haber sido descartadas radicalmente. Se deberia tomar en cuenta que
Nagaryuna, a quien se considera la fuente principal de estos lingjes, ha sido reconocido
universalmente como el que dio originalmente la " Enseflanza de Shambhala'.

Larazon por la cual hay en Nagaryuna la apariencia de haber descartado € noble 6ctuple
sendero, conjuntamente con muchas de |as otras ensefianzas fundamentales del budismo, es
guizés que éstas se habian tornado en un mero vehiculo para la mente condicionada, en
lugar de ser un elemento para la liberacion genuina. EI momento en que se crea una idea
fija sobre cualquier verdad, cesa de ser laverdad, y comienza a ser un elemento de la mente
condicionada--y es una de las razones del peligro implicito en hacer exposiciones
metafisicas sin €l beneficio de la clave psicologica. Esa es quizas unarazén por lacual en
las raices del mgjayanay del vashrayana se consideraba indispensable descartar la
aceptacion de todo tipo de ensefianzas fijas. Esta podria entonces también ser una razon por
la cual la verdadera teosofia no puede ser una serie de ensefianzas fijas, por muy sublimes
gue a veces estas suenen.

L a ensefianza de Shambhala

Dichas ensefianzas pertenecen siempre a mundo de la mente condicionada, y no es
probable que conduzcan a la vida de la transformacion, excepto hasta donde ocasionen
frustracion, y abandono subsecuente por aguellos que son genuinamente serios. De hecho,
la ensefianza de Shambhala (como se expresa, por gjemplo, en la primera estancia citada
anteriormente) parece sugerir muy claramente que la vida de la transformacion no
comienza hasta el punto en que cesan de ser todas las ideas, creencias, y apegos a diversas
filosofias. La transformacién implica que la mente condicionada ya no existe, y que algo
diferente ha tomado su lugar. Es s6lo en tal estado que la verdadera teosofia comienza.

Cuando la transformacion estd tomando lugar, segin Nagéryunay por lo tanto segiin la
ensefianza de Shambhala, entonces no es necesario creer o descreer en nada. Las creencias
en lareencarnacion, €l karma, la unidad de lavida, € sendero espiritual, o cualquieras
otras, son totalmente dispensables en el contexto de la vida de transformacion. Lo que tome
lugar en tal contexto de total negacidn de la mente condicionada es sagrado (tomando ese
término de Krishnamurti) y es su propia fuente; no requiere justificacion de ningun libro o



ensefianza. Su expresion normal seria una compenetracion total con lo que esté tomando
lugar, y por lo tanto, personalidades que sean testigos de la misma la describirian como
compasion, sabiduria, comprension, afecto. Como lo expresd Krishnamurti,

La nmeditaci 6n no es una blUsqueda; no es una investigaci 6én, una
expl oraci 6n. Es una expl osion y un descubrimento. No es el acto de
donesticar el cerebro para que actle a conformidad, ni es un
andlisis introspectivo, definitivamente no es el adiestram ento en
concentraci 6n que incluye, escoge, y niega. Es algo que ocurre

nat ural nente, cuando todas | as aserciones y logros positivos y
negati vos se han conprendi do, y se descartan con facilidad. Es |a
vacui dad total del cerebro. Lo gue es esencial es esa vacuidad, no
Il o que esta en | a vacui dad, se puede percibir solanente desde |la
perspectiva de ese vacio; toda la virtud, la noralidad, y e
respeto, proceden de esa fuente. Es de ese vacio que procede e
anor, de otra forma no es anor. La base de |lo justo estd en ese
vacio. Es el finy el conmienzo de todas |as cosas.?

Krishnamurti y Nagaryuna

En efecto, algunos budistas han percibido la conexion que existe entre Krishnamurti y
Nagaryuna. Refiriéndose al pandita Y agannaz Upadjiaya, Pupul Jayakar dice en su
biografia de Krishnamurti que

Al com enzo de | a década de 1950, cuando | os péanditas de Varanasi
(Benares) oyeron por prinmera vez a Krishnashi (Krishnamurti), |os
budi st as sostenian que Krishnashi habl aba budi smo, y | os vedanti nos
gue estaba en la corriente de | a Vedanta. Subsecuentenente,
Upadj i ayashi consider6 que Krishnashi esta mas bien en la corriente
de Nagaryuna. Mas tarde, percibié que |o que Krishnashi decia era

| 0 que Nagaryuna habria dicho si hubiese estado vivo en e

presente. Era relevante para el nomento contenporaneo.

Si se toma en cuenta que Nagéryuna es considerado universalmente como una de las més
geniales mentes fil osoficas de todos los tiempos en el mundo entero, esa es una declaracion
extraordinaria.

Es una gran tentacién para una mente condicionada, al confrontarse con una manifestacion
de la vida de transformacion --como evidentemente lo fue la de Krishnamurti-- € crear un
nuevo mundo de ideas para explicar esavida. Sin embargo, en primer lugar las
descripciones de la mente condicionada (todas las descripciones pertenecen a la mente
condicionada, debido a que se expresan en su lenguaje), no son lo que pretenden describir;
nunca pueden decir |o que uno quisiera que pudiesen decir. Y en segundo lugar, alin cuando
ladescripcion es inspiradora en algun nivel, nunca es de por si la vida de transformacion y
por lo tanto no viene a caso. Lo Unico que importa es la vida de transformacion y segin
parece, todas las "ensefianzas’ no son sino mas paja para € molino de la mente
condicionada, por muy bellas o profundas que suenen. Esa es la primera leccion que uno
tiene que aprender en la ensefianza de Shambhala, segun lo sugiere toda la evidenciaa
nuestra disposicion.



KH y latransformacion

Un problema formidable ante nosotros es lo tremendamente dificil que es el ver
verdaderamente esta primera leccion, dado que, en ese punto, uno no puede recibir en dicha
leccion ayuda alguna de ninguna escritura, gurd, o tradicion. Uno esta completamente a
solas, sin poder rezar en nada. Como |o expresd uno de los maestros de HPB, el maestro
KH,

El hecho es que, hasta la ultim y suprena iniciacioén, todos |os
chelas --y hasta al gunos adeptos-- estan conpl etanente por cuenta
propi a. Todos tenenos que |ibrar nuestras propias batallas, y el
conoci do adagi o -- "el adepto se hace, no se crea" es cierto hasta
la Galtima letra.®

La eliminacion de los apegos de la mente condicionada (incluyendo todas las ensefianzas y
précticas que la propia mente condicionada haya llegado a identificar con la vida
espiritual), evidentemente crearia un tremendo vacio en lavida diaria. Ese vacio estan
profundamente incomodo, que hay invariablemente una gran tentacion de llenarlo con
nuevos conceptos. Es muy tentador, por ejemplo, crear un nuevo mundo de ideas, a base de
la nocion de que hay gque abandonar todas las ideas.

Quedarse sin concepto alguno en el cua depender se siente tan "mal” desde € punto de
vista de la vida conceptual de la mente condicionada, que facilmente toma por sentado que
en realidad debe haber algo erréneo relacionado ala muerte de todos sus més preciados
apegos. Pero mientras uno continde actuando en términos de una formula, por muy astuta,
elaborada o sutil que sea, es la mente condicionada, € yo, quien estd a cargo. Uno podria
querer hallar alginalivio en tener una formula preparada sobre como seré la vida cuando la
mente condicionada ya no sea. De hecho, sin embargo, no es posible predeterminar como
tomard lugar la transformacién debido a que, como subray6 € maestro KH, siempre es
original, Unica.

Es este sentido de desorientacion e incomodidad que experimenta naturalmente la mente
condicionada, que hizo que los vislumbres y observaciones de Krishnamurti fuesen tan
dificiles de aceptar por tedsofos - que estuvieron en contacto con él durante sularga vida.
Estaincomodidad nos hace recordar sobremanera de los recuentos sobre el discipulado y la
probacién de los que se hablaba continuamente en los primeros afios de la historia de la
Sociedad Teosofica, particularmente en las cartas de los maestros.



Capitulo 9:

Krishnamurti y la Transformacion

A laentrada de Krishnamurti en el escenario teosofico, en todas las organizaciones
teosdficas y de la nueva era cundia la creencia de que la teosofia --0 la filosofia perenne
bajo cualquier otro nombre-- es principalmente un sistema metafisico. Se creia (y ain se
cree) que la teosofia consiste de una serie de ensefianzas que, por lo razonables que son,
conducen a los seres humanos a vivir la vida espiritual, la cual seinterpreta como e seguir
una serie de reglas fijas. Sin embargo, si se investigan cuidadosamente todas las fuentes
originales (las cartas de los maestros, los escritos de HPB, y los escritos de algunos de los
chelas) se descubre que la verdadera ensefianza nunca fue meramente una exposicion
"raciona" de "larealidad”, que eslo que lametafisica es.

En lugar de €lo, la teosofia se presentd en todo momento como una serie de
recomendaciones y exhortaciones intuitivas, con € fin de inspirar interés en la vida de
transformacion, la vida de fraternidad y de aceptacién de lo que es, sin condiciones. Esa es
parte de larazdn por la que han habido tan aparentemente incompatibles versiones de la
ensefianza, por qué lamayoria de €ellas estén en desacuerdo unas conlas otras (a veces hasta
en puntos cruciales), y por qué en los primeros afos tras la fundacién de la sociedad
(cuando lainfluencia de |os maestros era més ostensiva) habiatal gran confusion entre los
miembros con respecto a cud era la verdadera ensefianza. La mayoria de los miembros
estaban en pos de un cuadro "racional” del universo, mientras que otros estaban escribiendo
sobre la misma cosa. Los maestrosy HPB, por otra parte, estaban ensefiando una forma de
vivir que implicaba descartar el intelecto como fuente de sabiduria, y laimplementacion de
lafraternidad en la vida diaria. Esto implicaba en gran parte no prestar mucha atencion alo
gue cual quiera (incluyéndose uno mismo) creyese o no creyese. Como le dijo el maestro
KH aMrs. Besant,

Nadi e tiene el derecho de pretender tener autoridad al guna sobre un
di scipul o, o sobre su conciencia. Nunca |l e preguntes | o que cree...
Hay que aprovechar | a presente cresta de |la ola de avance
intelectual, y guiarla hacia |la espiritualidad. No se debe forzar,
ni someterla a creencias o préacticas cerenoniales.?

Krishnamurti y teosofia

Por lo tanto, la presencia de Krishnamurti en medio del mundo teosofico se puede percibir
como algo que no fue ni un error ni una extrafisima coincidencia. Fue a través de
Krishnamurti que se dio limpida al mundo entero la primera leccion de la ensefianza de
Shambhala. Lo que € dijo através de toda su vida subrayé la necesidad de morir de
momento en momento (en terminologia teosofica, |la muerte de la personalidad), como lo
indican claramente pasajes citados en capitulos previos. El enfatizé ademas el problema de
gue nunca podremos comprender, verdaderamente "saber”, cualquier cosa, siempre'y
cuando la percepcién proceda del condicionamiento, de un punto de vista. Lavida de
conceptosy condicionamiento es claramente también la vida de la personalidad, de la
mente condicionada, de manera que (en términos teosoficos) é estaba sefialando haciala
necesidad de permitir que algo aparte de la personalidad determinase nuestra comprension
de las cosas.



Pero él se negd absolutamente a dar un nombre a esa "otra cosa' gque surge cuando la mente
condicionada deja de ser, como se hace en algunas escuel as teosoficas, hinddes y budistas.
Esta negacién suya dejé estupefactos a muchos, que demandaban recibir un cuadro
"raciona” del mundo. El nunca habria dicho "aqui estamos hablando de Buddji*, o "me
estoy refiriendo ala triada superior”, como se hace en exposiciones metafisicas, es decir,
estrictamente conceptuales.” Siempre que se usen palabras (o gréficas) para hacer referencia
aesta"otracosa' que esta mas alla de la mente conceptual, todo se relega de esaforma al
plano de la mente condicionada, no importa cuan "profundo” o "espiritua” suene.

No es de esperarse que €l Buddji real a que serefiere la literatura teosofica sea meramente
una palabra o un concepto. Ni es de esperarse que éste pudiese catal ogarse creiblemente
como parte de una gréfica en forma de piramide, en donde se ubicaria cercadela"cima'.
Términos como "cima’, "fondo”, "arriba’, "abajo", con sus connotaciones de "superior" e
"inferior", no deberian tener lugar alguno en e mundo de la verdadera "triada superior” de
la que se habla en la literatura perenne. Pero hablar de estas cosas como s uno supiese de lo
gue esta hablando o escribiendo puede tener € efecto de degradarlas. Esa practica dientala
pretension de que es posible hablar de ellas racionalmente, con palabrasy conceptos, 10
cual contradice la ensefianza de Shambhala. Esa ensefianza propone, como se mostro
anteriormente, que € comienzo de la comprension toma lugar con la muerte de la mente
condicionada--y con €lla, de todos |os conceptos.

Una prueba de tornasol

Krishnamurti mostrd, sin componendas de tipo alguno, cuan grave y peligroso es €l error de
catalogar lo sublime. Cualquiera que sostenga la creencia en "la unidad de lavida', por
gjemplo, no esta de hecho por ello vivenciando € estado de ser toda lavida de
transformacion, en la cua no puede haber concepto alguno como base para la accion,
incluyendo el concepto de "la unidad de la vida'. Podria bien ser que, ala muerte de la
mente condicionada, con todos sus conceptos y condicionamientos, surja el descubrimiento
de que lavida es una, después de todo. Pero esa es una idea sumamente peligrosa, pues ese
tipo de especulacidn no es sino una distraccion conceptual més, que nos algja de lavida de
transformacion.

En otras palabras, |a presencia de Krishnamurti en el s. 20 ha hecho posible el que cada uno
de nosotros pueda realizar una especie de prueba de tornasol sobre cuan serios en realidad
Somos con respecto a lateosofia, alo que es. Implica que un tedsofo no es necesariamente
alguien gue tiene ciertas creencias, sino alguien que vive la vida de transformacién. Otra
implicacion en todo esto es que cual quiera que sostenga la creencia (o que la presente a
otros) de que lateosofia es una serie de ensefianzas fijas, estaria, a pesar de las buenas
intenciones, representando erréneamente la verdad, y posiblemente haciendo un mal
servicio ala ensefianza esotérica.

Por lo tanto, quizés no deberia sorprendernos demasiado, cuando leemos en la biografia de
Krishnamurti escrita por Pupul Jayakar, declaraciones hechas ala vueltadel siglo por dos
tantristas practicos del lingje de Kalachakra a quienes Mrs. Besant consultaba con
regularidad en Benares.

El pandita Yagannaz Upadjiaya de Varanasi, quien habia hallado una



copia del texto original del Tantra Kal a Chakra, y quien estaba
real i zando investi gaci ones sobre el msno, le dijo a Krishnashi que
el pandita Gopinaz Kavirash sostenia que | a Soci edad Teosofica
obtuvo gran parte de su ensefianza interna de esta doctrina secreta.
Le dijo ademas que el suam Vishudjanand y Gopi naz Kavirash, en |os
pri meros afios del s. 20, habian hablado a | a Sra. Besant sobre |a

i nm nente mani festaci 6n del bodjisattva Maitreya, y sobre su
encarnaci 6n en un cuerpo humano; segun el suam, el cuerpo que se
habi a escogi do para dicha manifestaci 6n era el de Krishnamurti.?

Desafortunadamente, declaraciones de ese tipo en referencia a Krishnamurti se han
interpretado en general como si quisiesen decir que o bien él era una gran autoridad a quien
todos debemos seguir a pie de laletra, o que los que las hicieron se equivocaron
garrafalmente. Aqui se ha mostrado que hay una relacién intima, clara e incontestable entre
el lingje de Kalachakra, Nagaryunay €l zen, los maestros que comenzaron € movimiento
teosofico, la ensefianza de la filosofia perenne, La Doctrina Secreta, y Krishnamurti. Sin
embargo, esto no tiene que querer decir, necesariamente, que Krishnamurti (o |0s maestros)
tengan que ser aceptados a priori como si fuesen autoridades supremas en cuestiones
espirituales.

Es posible ver, después de todo, que la autoridad ro es sino resultado de conceptos creados
por la mente condicionada --que se acepta 0 se rechaza segun sus prejuicios-- de manera
gue no es probable que cuaquiera que siga autoridades esté viviendo la vida de
transformacion. Es la mente condicionada la que arbitrariamente crea las nociones de 1o
"superior" y lo "inferior", que son tan indispensables para poder sostener autoridades de
cualquier tipo. En realidad, sin embargo, tales distinciones no tienen vaor alguno.

Krishnamurti no era una autoridad, en parte precisamente debido a que ahora se le puede
ver como parte integral de un cuadro mucho mas comprensivo --como parte de una pintura
tibetana enrollada, o tanka, podriamos decir, creada en Shambhala.
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